Gia cu khong khéi thudc: Bién cuong méi d€ song khée manh

Phong trao lam gidm viéc gian ti€p thd khéi thudce 14 trong cac chung cu, véi cac gia dinh
¢6 l¢i tifc thap.

Gan day tai cdc cd sd thuong mai, ndi tu hop gidi tri, nha hing, quay rudu, ngay c4 nhitng khu
vuc ngoai trdi nhu cong vién, bii bién, di trd thanh ndi khong c6 khéi thude 14. Pay 1a mot
phan clia phong trao dang 1én cud ti€u bang California nhim gidm thi€u viéc gidn ti€p thd
khéi thudc 14 va nhitng tdc dung tai hai clia khéi thudc dén sitc khde. Nhitng budc tién dai da
thuc hién dugc nhiim t3 chitc thém nhiéu ndi khong c6 khéi thudc 14 tai tiéu bang qua luat 1&
dia phuong va 1ap phép ti€u bang. Thanh qua nay dat dudc nhim mang lai khong khi trong
sach hon, khde manh hon cho moi ngudi. Riéng trong quin hat San Diego, 14p phap cda chin
thanh phd d3 thong qua viéc cAm hiit thudc & bii bién, cong vién va nhitng noi cong cong. Tuy
nhién, khu vuc dugc luu tim nhiéu nhung khé c6 thé phd bi€n 12 nhitng noi cu ngu riéng, dic
biét 12 & cdc chung cu, ndi ¢6 nhiéu ngudi hit thudc.

Khéi tir thudc 14, xi ga hoic 6ng pip, c6 thé truyén di tir nha nay qua nhitng nha khac, va di
chuyén chung quanh khu vuc chung cu. Nhiéu cur din, bat ddc di phai thd khéi thudc 14 trong
nha ctia ho. Nhitng ngudi bAt hanh nay gdm cé ngudi gia, tré em, ngudi bi binh suyén, dan ba
c6 thai va nhiéu ngudi khac sé& bi nguy hai d&n stic khde vi gidn tiép hit thé khéi thuée. Thém
vao d6, nhi€u cudc nghién citu gan nay cho biét riing ngoai viéc phai hit thd khéi thudc, khéi
thudc con 1am hu hai nha ctta do nhitng chit doc hai dinh day vao tudng, thim va man ctia.
Phai ton hiang ngan d6 la dé tdy sach mdt nha cho muén bi hu hai vi khéi thude 14. Thong
thudng, cAn phdi tu bd hoic thay thé vach, thim, gidy d4n vdch, son khi chiing bi dinh khéi
thudc 14 qué 1au.

Nhitng qui dinh vé viéc hit thudc trong cdc chung cu thudng dude yém trg v4i tinh than tu
nguyén, nhitng qui dinh nay dugc soan ra, thi hanh, va theo doi bdi chli nhin va nhin vién
quan ly. Hon nita nhiéu cht nhan v quin 1y chung cu da thuc hién viéc gidi han hiit thudc
trong khu chung cu mot cach mién cudng. Ho cdm thdy ring viéc thanh Iap nhitng chung cu
khong c6 khoéi thudc sé cé dnh hudng rat 16n dén viéc gidm 1gi tifc clia ho tir nhitng ngudi hiit
thudc. Ho sg bi lién luy, ric r6i v6i phdp luat, va sd don vi gia cu bi bd trong s& gia ting vi
viéc khdng cho phép hiit thudc trong nha. Trudc diy, nhiéu quin 1y chung cu di lo 1ing, bian
khoin nhiéu vé viéc xdAm pham quyén 1¢i clia ngudi hiit thudc & khu vuc cd4 nhan ma ti€u
bang, quén hat, thi xd khong c6 thim quyén can thiép.

Ngay tir dau, nhitng van dé diang lo @6 dudng nhu di c6 cd sd d€ tin vio nén di dugc lan rong.
Su that, hit thudc khong phai 1a quyén 1¢i duge bdo ddm bdi luat phdp. Chii nhan va quan 1y
chung cu c6 thé ty nguyén dua ra nhitng diéu 1& ma ho cho ring cin thiét d€ tao ra nhitng khu
vurc cAm hoic gidi han hiit thudc d€ cu dan c6 thé tuan theo. Sy lo ling vé viéc nhiéu chung
cu bé trong khong ngudi mudn 4nh hudng tir luat cAm hit thudc, diéu dé khong ding va da
dudc chitng minh bdi nhiéu dit kién. Theo bd Y-T€ ciia ti€u bang California, khodng 84% cur



dan & California khong hit thudc. Thém vao d6, American Lung Association da thuc hién
cudc thim do v6i 602 ho trén toan ti€u bang, tim thidy 70% cu din lwa chon diéu luit yéu ciu
chi nha cung cAp khu vyc cAm hiit thudc. Nhiéu quan 1y chung cu va chi nhian khong luu y vé
nhitng su kién trén, chinh sy thi€u hi€u bi€t nay khién ho chi mién cudng ban hanh nhitng luat
1€ khong khéi thudc 14.

Vé van dé nay, Dy An khong c6 khéi thudc cho moi cu nhan (Smoke-Free for All San Diegans
(SFASD)) da khéi xudng mot cudc van dong nhim hudng dan Chd nhan va qudn Iy chung cu
danh cho nhitng gia dinh ¢6 1di tic thap khip San Diego. Muc dich ctia chi€n dich nay nhim
van dong chli nhan, quin 1y chung cu, cong ty bit dong san hiay chip nhin diéu 1& cAm hit
thudc trong va ngoai nhitng khu virc chung, tdi thi€u 15% céc don vi gia cu cho muén trong cic
chung cu.

Trong giai doan dau, nhan vién clia Catholic Charities, Diocese of San Diego’s, Smoke-Free
for All San Diegans (SFASD) da do xét tir chi nhdn va quén 1y ctial55 chung cu va 43 cong ty
bAt dong san trong quan hat San Diego nhim do ludng sy phét trién chinh sach khong khéi
thudc tai nhiéu chung cu khic nhau trong c4dc cong dong din cur cé mifc 1gi tic thap.

Mot phan ba s6 chung cu duge nghién citu ¢é chinh sdch cAm hiit thudc & nhitng khu vuc chung
ngoai troi k€ ca khu viic vudn tré. Trong 61% chung cu c6 ludt cAm hiit thudc tai tit ci nhitng
khu vyc chung bén trong nhung chi ¢6 14.2% c4m hiit thudc chung quanh hd tim. Nhitng con
sO néi trén chitng td nhu cau cian huéng din thém cho chd nhan, quan Iy chung cu va quin ly
cong ty bat dong san vé viéc dua ra nhitng chinh sdch tu nguyén khong hiit thudc trong chung
cu cia ho.

Trong giai doan thi hai, nhan vién cia Catholic Charities, Diocese of San Diego’s, Smoke-
Free for All San Diegans (SFASD) dy tra sé& ti€p xic véi cdc chli nhan, qun 1y chung cu, cong
ty bat dong san chua dua ra chinh sdch han ché hiit thudc trong khu vuc ctia ho lam chd.
Hudng dan ho vé nhitng Igi ich khi chap nhan chinh sidch nay. Hi vong ring viéc huéng din
nay sé c6 tic dung trong viéc dwa vao va budc phdi thi hanh chinh sdch khong c6 thudc 14
trong khu vyc ma ho lam chu.

Mudn biét thém chi ti€t vé Smoke-Free for All San Diegans (SFASD), xin vui 1ong dién thoai
cho 6ng Girma Gobezie, s6 619-287-9454. Mudn biét thém tin tic vé cdc chung cu khong khéi
thudc, (Smoke-free Apartment House Registry) hdy vao trang web
www.smokefreeapartment@org.
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